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Stooktips open haarden, vuurkorven en
houtkachels

De feestdagen staan weer woor de dewr en dan maken veel mensen het extra
gezelliy in hus. Ook brandt vaak de open haard of de houtkachel in deze tijd
van het jaar Tidens het stoken van hout komen altid schadelife stoffen . als
u let op een paar eereowdige punten kunt u overlast en gezondheidsklachiben
voorkomen of beperken, en toch genieten van een gezellig vuurte.

De een vindt een houtvwurtye lekker ruiken en de ander reet. Rookoverlast van
buwren i vervelend en ongezond. Wat veel mensen met een opan haand niet
besefien, is dat de lucht in de eigen worng ook minder gezond wordt door het
stoken. De rook bevat fijn stof waarin kankervensekkende stoffen voorkomen.
bl het stoken op een verkeerde manier of met verkeerde brandstof, kunnen
nog meer schadelie stoffen ontstaan dan normaal, zoak koolmonomade,
dhowineen en formaldehyde. Viooral kinderen en mensen met gevoelige
lechtwegen kunnen gezondheidskladhten kijgen door ook,

Stooktips voor busrtvriendelijk stoken

Duosor rekening te howden met de volgende aandachtspunten, stookt u velig en

verantwoord:

# Gabnuik alleen schoon hout dat vuistdi i en minstens anderhalf jaar heeft
gedroogd (vochtpercentage <20%)

* (3abnuk nooat de volgende houtsoorten: vochisg, geverfd, gebeitst of
geimgeegniesrd hout, spaanplaat, triplex of hardboard; hierb§ komen veel
schadelje stoffen wiy

* Stook reet bij windstil of mistig weer; de rook blijft dan in de omgesing
hamgen; hiowd tevens rekening met de windnchiing in verband met v
WOONDMOeving.

= Forg woor voldoende ventilatie: open een raam of rooster en 2org voor
woldosnde toevoer van lucht naar de kachel en uitlaatklep van de schoorstean.

= (abnuk voor een doelmatige verbranding de volledige capadteit van de
kachel: zuirsg stoken veroorzaakt retaarslag in het schoorsteenkanaal, wat
1ot 2ware luchtverontreiniging en zelfs brand kan lesden. Zorg daasom dat
de capaciteit van uw kachel is afgestemnd op de grootte van de nemte die
wenaamit wordt: gebruik liever een kizine kachel die voluit brandt dan een
grote kadhel die wordt gedempt.

* (3abnk een goed en schoon rookkanaal dat aan de veresten wit het
Bouwbesluit voldoet. Allesbranders bestaan niet, alleen het stoken van hout,
kool en pallets zijn tnegestaan. Mastic, papier en textiel zign ongeschikt voor
veshranding en dienen via de requbiene irzameling te wonden ingeleverd.

* Leeq regelmatig de aslade en laat het rookkanaal van ww kachel of open
haard mirstens @arljs door een erkende schoorsteamseger reinsgen; dit
voorkoms schoorsteenbranden.

* Let op de kleur van de rookuitstoot: een goede verbranding geeft nagenoeg
geen rook; een donkergnjze of reare kleur wipst op verkearde brandstof of
omvolledige verbranding.

* Laat u door een specialst adviseren bij het installeren van open haard, kachel
en rookkanaal

Kije ook eens op wesnstoakowdjzernl voor tips. Op deze website wordt ook
aangegeven of het goed weer is om te stoken.
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De feestdagen staan weer voor de deur en dan maken veel mensen het
extra gezellig in huis. Ook brandt vaak de open haard of de houtkachel in
deze tijd van het jaar. Tijdens het stoken van hout komen altijd schadelijke
stoffen vrij. Als u let op een paar eenvoudige punten kunt u overlast en
gezondheidsklachten voorkomen of beperken, en toch genieten van een
gezellig vuurtje.

Kijk voor tips en informatie op:
www.ouder-amstel.nl/. . /stooktips-open-haarden-vuurkorven-en-. ..
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Stooktips open haarden, vuurkorven
en houtkachels

We vinden het gezellig en lekker warm om in de koudere perioden van het jaar een
open haar of houtkachel aan te steken. Tijdens het stoken van hout komen altijd
schadelijke stoffen vrij. Als u let op een paar eenvoudige punten Kunt u overlast en
gezondheidsklachten voorkomen of beperken, en toch genieten van een gezellig
vuurtje.

De een vindt een houtvuurtje lekker ruiken en de ander niet. Rookaverlast van buren is vervelend
en ongezond. Wat veel mensen met een cpen haard niet beseffen, is dat de lucht in de eigen
woning cok minder gezond wordt door het stoken. De rook bevat fijn stof waarin
kankerverwekkende stoffen voorkomen.

Bij het stoken op een verkeerde manier of met verkeerde brandstof, kunnen nog meer schadelijke
stoffen cntstaan dan normaal, zoals koolmonoxide, dioxinen en formaldehyde. Vooral kinderen en
mensen met gevoelige luchtwegen kunnen gezondheidsklachten krijgen door rook.

Stooktips voor buurtvriendelijk stoken

Door rekening te houden met de volgende aandachtspunten, stookt u veilig en verantwoord:

* Gebruik alleen schoon hout dat vuistdik is en minstens anderhalf jaar heeft gedroogd
(vochtpercentage <20%).

* Gebruik nocit de volgende houtscorten: vochtig, geverfd, gebeitst of geimpregneerd hout,
spaanplaat, triplex of hardboard; hierbij komen veel schadelijke stoffen vrij.

Stook niet bij windstil of mistig weer; de rock blijft dan in de omgeving hangen; houdt
tevens rekening met de windrichting in verband met uw woonomgeving.

* Zorg voor voldoende ventilatie: open een raam of rooster en zorg voor voldoende toevoer
van lucht naar de kachel en uitlaatklep van de schoorsteen.

» Gebruik voor een doelmatige verbranding de volledige capaciteit van de kachel: zuinig
stoken veroorzaakt roetaanslag in het schoorsteenkanaal, wat tot zware luchtverontreiniging
en zelfs brand kan leiden. Zorg daarom dat de capaciteit van uw kachel is afgestemd op de
grootte van de ruimte die verwarmt wordt: gebruik liever een kleine kachel die voluit brandt
dan een grote kachel die wordt gedempt.

+ Gebruik een goed en schoon rookkanaal dat aan de vereisten uit het Bouwbesluit voldoet.
Allesbranders bestaan niet, alleen het stoken van hout, kool en pallets zijn toegestaan.
Plastic, papier en textiel zijn ongeschikt voor verbranding en dienen via de reguliere
inzameling te worden ingeleverd.

* Leeg regelmatig de aslade en laat het rockkanaal van uw kachel of open haard minstens
jaarlijks door een erkende schoorsteenveger reinigen; dit voorkomt schoorsteenbranden.

» Let op de kleur van de rookuitstoot: een goede verbranding geeft nagenceg geen rock; een
donkergrijze of zwarte kleur wijst op verkeerde brandstof of onvolledige verbranding.



