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Stichting Coherente 
Mevrouw A. Mulder 
Postbus 63 
1190 AB Ouderkerk aan de Amstel  
   
 
 
 

 
 
Geachte mevrouw Mulder, 
 
Zoals afgesproken in de bijeenkomst van 2 oktober 2023 leggen we, ten behoeve van de 
subsidieaanvraag 2024,  in deze brief vast waar de focus van het welzijnsbeleid in Ouder-Amstel op 
moet liggen en de daarbij behorende prestatie-indicatoren.  
 
Bezuinigingen  
Het financiële kader blijft, conform het besluit van 30 maart 2023, in stand. Er wordt getracht om een 
indexatie van personele lasten te realiseren, maar dit hangt af van de financiële situatie van de 
gemeente. Hier zal in de begrotingsvergadering van 9 november een besluit over worden genomen. 
Zodra hier meer duidelijkheid over  is, laten we u dat zo spoedig mogelijk weten.  
De huurstijgingen zullen niet worden gecompenseerd. Hierbij hanteren we voor alle partijen dezelfde 
lijn, om precedentwerking te voorkomen.  
Over de Brede SPUK gelden hebben we al vaker gesproken en dit betreft nieuw geld voor extra inzet 
op 15 verschillende thema’s en kan niet als compensatie voor de bezuiniging of het begrotingstekort 
dienen. 
 
Het welzijnsbeleid in Ouder-Amstel  
Het welzijnsbeleid richt zich op het bieden van ondersteuning daar waar het het hardst nodig is met 
de focus op preventie bij kwetsbare ouderen en jongeren. Beweging en gezondheid zijn hierbij 
belangrijk.  
 
Als prestatie-indicatoren voor ouderen, uit de Gezondheidsmonitor 2020 van de GGD, zijn genoemd:  

1. Het aantal inwoners dat eenzaamheid ervaart en een ondersteuningsbehoefte heeft bij het 
oplossen daarvan, is in 2028 gedaald naar 120 inwoners;  

2. Het percentage inwoners dat over voldoende veerkracht beschikt, is voor Duivendrecht 
gestegen naar 50 in 2028. 

De gezondheidsmonitor, die in 2024 verschijnt, kan aanleiding geven om de prestatie-indicatoren bij 
te stellen. Hierover zal overleg plaatsvinden.  
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Uit de Gezondheidsmonitor jeugd uit 2021 blijkt dat 9% van de jongeren zich niet voldoende 
weerbaar voelt. Meisjes hebben meer klachten dan jongens.  
 
De prestatie-indicatoren voor jongeren:  

3. 50 unieke j0ngeren nemen in 2024 deel aan activiteiten die bijdragen aan grotere 
weerbaarheid. 

 
Het aanbod is een combinatie van aandacht voor fysieke en mentale gezondheid. Kenmerken hierbij 
zijn zelfvertrouwen, motivatie onderwijs, veilige omgeving thuis/op school/in vriendenclub, 
percentage dat meer is gaan bewegen, afname overgewicht, eenzaamheid, ervaren gezondheid.  
 
De gezondheidsmonitor jeugd zal in 2025 worden herhaald en de uitkomsten zullen pas in 2026 
beschikbaar komen. De aantallen bij bovenstaande indicator gaan over 2024. Voor 2025 moeten er 
afspraken over nieuwe aantallen worden gemaakt. Na de uitkomst van de gezondheidsmonitor in 
2025 kunnen nieuwe indicatoren worden afgesproken.   
 
In de subsidieaanvraag voor 2024 dient u duidelijk aan te geven waar de focus is aangebracht, met 
welke activiteiten en wat het financiële effect hiervan is op de begroting. Ook moet zichtbaar 
worden welke activiteiten niet meer worden gedaan en wat daarvan het financiële effect op de 
begroting is.   
 
U heeft aangegeven dat het cursuswerk nagenoeg kostendekkend is en niet vanuit de subsidie van 
de gemeente bekostigd wordt. De kosten van overhead bij het cursuswerk drukken echter nog wel 
op de subsidie van de gemeente. Wij zijn van mening dat kostenneutraal betekent dat er ook geen 
kosten voor overhead worden betaald vanuit de subsidie van de gemeente.   
 
Mocht u behoefte hebben aan een nadere toelichting over bovenstaande kunt u contact opnemen 
voor het maken van een afspraak.  
 
 
 
 
 
Hoogachtend, 
 
 
 
J. van der Veen 
Afdelingshoofd Samenlevingszaken 
 
 
 
 


