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Geachte Raad, 
 
Naar aanleiding van de vraag bij de commissievergadering van 2 november 2023 lichten 
wij middels dit bericht graag de stand van zaken gereguleerde instroom nader toe. Op 12 
september 2023 is door het college het besluit genomen de maatregel gereguleerde 
instroom in te voeren bij aanbieders die voor 2023 hun lumpsum1 hebben bereikt. 
Hierover bent u als raad op 15 september geïnformeerd.  
 
Gereguleerde instroom die ingevoerd is per 15 september betekent dat nieuwe 
aanmeldingen in de laatste vier maanden van dit jaar beoordeeld worden aan de hand 
van vastgestelde criteria. Iedere aanbieder die in deze periode de lumpsum bereikt, dient 
de instroom te reguleren door middel van deze criteria. 
 
Jeugdigen die aangemeld worden, worden dan getoetst aan de hand van de 
onderstaande criteria:  

A. Overdracht vanuit andere gemeente (verhuizing); 
B. Maatregel Jeugdbescherming/Jeugdreclassering; 
C. Crisisplaatsingen en ambulante crisishulp;  
D. Pleegzorg;  
E. Dagbesteding voor KDC/ODC; 
F.  Aanmelding via de experttafel 

 
Cliënten die instromen worden beoordeeld aan de hand van de bovenstaande criteria A 
t/m F. Dat betekent dat cliënten die voldoen aan één van de criteria A t/m E in zorg 
worden genomen zonder overleg met de gemeente. Cliënten die niet aan de criteria A 
t/m E voldoen worden aangemeld bij de experttafel2 (criterium F). Die cliënten worden 
beoordeeld en geprioriteerd in samenspraak met de gemeente waarbij het mogelijk is dat 
een cliënt op een wachtlijst komt. Overigens is er sowieso sprake van wachtlijsten binnen 
de jeugdzorg, onder andere vanwege gebrek aan financiering, beperkte beschikbaarheid 
van goed personeel, en een gebrek aan geschikte plekken voor behandeling. Het is dus 
niet zo dat wachtlijsten ontstaan door het invoeren van gereguleerde instroom.  
 

 
1 Voor de hoogspecialistische jeugdhulp heeft de gemeente Ouder-Amstel, in samenwerking met de gemeenten 
Uithoorn, Diemen en Amsterdam, contracten afgesloten met 10 kernpartners. Er is sprake van taakgerichte 
financiering (lumpsum). Dit betekent dat er per kernpartner een vast bedrag per jaar is afgesproken om de 
hoogspecialistische jeugdhulp te bieden aan jeugdigen uit Ouder-Amstel.  
 
2 De experttafel bestaat uit een vertegenwoordiging vanuit het sociaal team, jeugdconsulenten, 
gedragsdeskundige en de inbrenger van de casus (vanuit de kernpartner). De experttafel heeft 
doorzettingsmacht om keuzes te maken over zorgtrajecten. Hier wordt ook gekeken of alternatieve vormen van 
zorg mogelijk zijn.  
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Het uitgangspunt van de gemeente Ouder-Amstel is dat jeugdigen de hulp krĳgen die 
nodig is. De stijging van de financiële overschrijding wordt met de maatregel 
gereguleerde instroom beperkt, er blijft zorgaanbod mogelijk en het risico op verergering 
van problematiek is beperkt. De gemeente staat garant voor de kosten (boven de 
lumpsum) die gemaakt moeten worden om de juiste zorg te kunnen leveren aan 
jeugdigen die op basis van criteria A t/m F instromen.  
 
Monitoring & Evaluatie 
De zorgaanbieders monitoren de wachtenden conform de werkwijze die nu ook wordt 
gehanteerd voor cliënten die om andere redenen niet direct kunnen instromen. 
Gedurende de maatregel houden we de vinger goed aan de pols. Aanmeldingen naar alle 
aanbieders gaan gewoon door, zodat er geen jeugdigen buiten zicht blijven. Het effect op 
de problematiek van cliënten op de wachtlijst, het proces en de uitgaven zal geëvalueerd 
worden in de eerste helft van 2024.  
 
Cijfers 
Sinds 15 september geldt de gereguleerde instroom voor vier kernpartners. Dit zijn de 
kernpartners die hun lumpsum voor 2023 hebben uitgenut. In die periode zijn er drie 
cliënten via de experttafel behandeld, waarvan twee toegewezen en één afgewezen. (1) 
IHUB heeft in die periode geen instroom gehad op de HSJH, en geen aanmeldingen 
gedaan via de experttafel. Bij (2) Stichting JA! zijn 2 cliënten ingestroomd op basis van 
het criterium pleegzorg. (3) Arkin betrof de nieuwe instroom uitsluitend crisisplaatsing, 
dus daar heeft gereguleerd instroom niet tot wijzigingen geleid. (4) Eén toewijzing is 
naar MOC gegaan. 

Gezien de maatregel gereguleerde instroom half september is ingevoerd is het nog te 
vroeg om analyses te doen en conclusies te trekken. Wanneer er meer cijfers 
beschikbaar zijn kunnen we meer zeggen over het effect van de werkwijze.  
 


